
Avversità
Teaching Objectives

• Give comfort to those that mourn or have lost their faith in God due to their adversities
• Give hope to those bearing great afflictions
• Help all to learn to depend on the Lord for strength and help

Examples of adversities
Example 1 Two dear friends who have a daughter born to them with severe birth defects.  She

is unable to speak, to walk, or reason.  She is confined to a wheelchair for her
entire life and requires 24 hour care.

Example 2 Twin towers of New York – three thousand died with many more deeply affected.
Fathers and mothers of young children were killed.  Children left without parents.

Example 3 Trent Kunz paralyzed below the neck playing high school football
Example 4 A young mother dies of cancer leaving behind 5 young children and a grief stricken

husband
Death Steven Sanders – heart disease, left 7 children behind
Death Howard Harju – a young man

Questions
Did God cause the birth defect of the daughter of my dear friends?
Did He cause the terrorists to fly the planes into the twin towers in New York?
Does our Heavenly Father cause a car to ignore a stop light and crash into another, killing all of its
occupants?
Does God cause a young mother to have cancer and die, leaving behind her children and husband?
Could God have protected the victims of these examples?
Could He have intervened and prevented the bombing in Madrid that killed 200 and injured 1500?
Why doesn’t He intervene and prevent these things?
Does He have the power to prevent all of these things?

Why do we have adversities?
Our foolish and unwise choices
Our wickedness or disobedience
The choices of others affect us
The Lord gives us adversity (several reasons)
Natural consequences or processes (sicknesses, weather)

Why doesn’t God prevent adversity, protect us from sorrow, sickness, and death?
God’s plan is
not for mortal
life

Arriviamo nella mortalità senza un ricordo della nostra vita precedente.  Ma il
Vangelo di Gesù Cristo ci insegna che abbiamo vissuto per migliaia anche milioni
di anni prima che siamo arrivati qui sulla terra.  Impariamo che siamo immortali e
che vivremo anche dopo sono finite le stelle.  Impariamo che la vita mortale non è
lo scopo del piano di Dio per noi, ma anzi, è invece una scuola e tempo di prova
per prepararci per l’eternità.  -dj

S.W. Kimball,
Tragedy or

«Se consideriamo la mortalità come la nostra esistenza per intero, il dolore,
tristezza, fallimento, e una vita corta sarebbero una calamità.  Ma se vediamo la



Destiny, Imp
Era, Mar 1966

vita come una cosa eterna, andando assai lontano nella vita preterrena e poi lontano
nel futuro dopo la morte, tutti gli avvenimenti possono essere messi nella loro
prospettiva»

S.W.Kimball,
Tragedy or
Destiny, Imp
Era, Mar 1966

«Ma se tutti i retti per cui preghiamo fossero guariti, e se tutti i retti fossero protetti,
e se tutti i malvagi fossero distrutti, il programma del Padre sarebbe annullato e il
principio basilare del vangelo, libero arbitrio, sarebbe finito.  Nessun uomo
vivrebbe per mezzo della fede.
Se gioia , e pace, e ricompense fossero regolato subito a coloro che fanno sempre il
giusto, non potrebbe essere nessun male – tutti farebbero il bene ma non perché
della giustizia del fare il bene.  Non sarebbe nessun prova di forza, nessuno
sviluppo di carattere, nessun crescita di capacità, nessun libero arbitrio, ma solo i
controlli satanico.
Se tutte le preghiere fossero esaudite subito secondo i nostri desideri egoistici e la
nostra comprensione limitata, non sarebbe nessun sofferenza, cordoglio, delusione,
e neanche una morte; e se non ci fossero queste cose, sarebbe anche una mancanza
di gioia, successo, resurrezione, vita eterna, e Deità.»

S.W. Kimball,
ibid

“Being human, we would expel from our lives physical pain and mental anguish
and assure ourselves of continual ease and comfort, but if we were to close the
doors upon sorrow and distress, we might be excluding our greatest friends and
benefactors.  Suffering can make saints of people as they learn patience,
longsuffering, and self-mastery.  The sufferings of our Savior were part of his
education.  “Though he were a Son, yet learned he obedience by the things which
he suffered…” (Heb 5:8-9)

Moses 6:55-56 Conceived in sin, sin conceiveth in their hearts and they taste the bitter that they
may know to prize the good

Moses 4:3 Satan rebelled and sought to destroy the agency of man
2 Nephi 2:11 Opposition necessary in all things to know good, joy
2 Ne 2:11 To accomplish Gods purposes there must be opposition
2 Ne 2:23 To appreciate joy we must be subject to misery
Howard W.
Hunter

«Venimmo qua sulla terra per trovare resistenza.  Faceva parte del piano del
nostro progresso eterno.  Senza la tentazione, la malattia, il dolore, o il cordoglio,
non potrebbe essere nessun bene, virtù, benessere ,o gioia.»
God will have a Tried People, Ensign, May 1980, pg 25

Opposition: Satan fights against everything good
JS-H 1:15-20 Satan tries to stop the First Vision.  Before great things there can come adversity,

opposition, and darkness.
Moses 1 Moses talks with God face-to-face (1-2).  Satan tries to thwart him (13-22).  Moses

beholds every particle of the earth and its inhabitants (27-28).
==> Don’t give up.  Don’t let your guard down.  Don’t assume that because you
have a marvelous testimony, that you are too strong for Satan.

2 Nephi 2:11 Opposition necessary in all things to know good, joy
Alma 17:2-5, 11 Sons of Mosiah, men of God:  many afflictions, suffer much in body and mind:

Lord charges them to be patient in their suffering and afflictions (v11)
2 Ne 26:32-33 Lord commands that we should not lie, steal, murder.  None of these come of Him
2 Ne 26:22-24 Satan is the founder of all these things…  Lord doeth not anything save it be for the

benefit of the world because He loves the world



Our foolish and unwise choices
Moses 4:3 Agency is the basic law of the gospel.
Brian / stock Brian made $70,000 and then lost it all
Gal 6:7 … for whatsoever a man soweth, that shall he also reap

Our wickedness or disobedience
Heb 12:6 Whom the Lord loveth he chasteneth
D&C 130:20-21 There is a law irrevocably decreed…  there are always consequences
Alma 41:10 Restoration, wickedness never was happiness – natural consequences

The choices of others affect us
Bev – hit by
drunk

In 1998, while I was at church watching the general conference priesthood
meeting, Beverly was hit from behind by a drunk driver.  Saved young mother and
child in front.  Bev’s injuries still affect her

Unwed births Young girls and young men who do not keep the law of chastity, often bear
children.  What of these children who are often raised without fathers by mothers
not prepared to be mothers, unable to support their children?  Entire families suffer

Governments … make decisions, impose taxes, restrict our freedoms, all of which affect us.  For
centuries, Italians were prohibited from reading or owning a Bible.  What affect did
this have on them as a people?

The Lord gives us adversity to teach us
Heb 12:6 Whom the Lord loveth he chasteneth
Orson F.
Witney, citato
da S.W.
Kimball,
Tragedy or
Destiny

«Nessun dolore che soffriamo, nessuna prova che incontriamo, è sprecato.
Contribuisce alla nostra educazione, al sviluppo delle qualità come la pazienza, la
fede, il fortitudine, e la umiltà.  Tutto che sopportiamo e soffriamo, inanzitutto
quando lo sopportiamo con la pazienza, fa crescere ai nostri caratteri, purifica i
nostri cuori, ingrandisce le nostre anime, e ci rende più gentile e altruisti, più degni
di essere chiamati i figli di Dio... ed è tramite la tristezza e la sofferenza, la fatica e
la tribolazione, che possiamo guadagnare l’educazione che siamo venuti qui per
acquistare»

2 Cor 12:7,9-10 My grace is sufficient for thee…  my strength is made perfect in weakness
2 Ne 2:1-2 To Jacob - Lord will consecrate thine afflictions for thy gain
DC 122:7 All these things shall give thee experience & shall be for thy good
ET Benson,
Philippines Area
Conf, 1974, pg
70, 11

«Non è nella cima di successo e facilità dove gli uomini e le donne crescono di più.
É spesso nella valle di angoscia e delusione e fallimenti dove gli uomini e le donne
sviluppano delle caratteri forti.”»
«Ogni fallimento può essere per il nostro benessere e benedizione e ci può rendere
più forti, più coraggiosi, e più come Cristo.»

Alma 32:6 Their afflictions had humbled them
Alma 62:41 Softened because of afflictions to depths of humility
Elaine Cannon -
Adversity 133

“Quando siamo spinti, punti, sconfitti, imbarazzati, feriti, rigettati, tormentati, o
dimenticati- quando proviamo angoscia di spirito e gridiamo, “Perché Io?!” siamo
in grado di imparare qualcosa.”

D&A 98:1,3 Tutte le cose con le quali siete stati afflitti coopereranno per il vostro bene.



We are often victims of natural events or consequences
Isa 29:6 God visits all nations to repentance
2 Ne 27:1-2 In the last days… drunken with iniquity and all manner of abominations… visit

with earthquakes, etc.
DC 88:89-91 After your testimony cometh earthquakes…
DC 43:25 How often have I called you… voice of thunderings, tempests
2 Ne 5:25 Lamanites a scourge to stir them up in remembrance of God
Natural law We live in a world of natural law.

Why doesn’t the Lord rescue us from adversity?
DC 42:44-48 Death sweet, administer to sick, faith healed - God provides an escape -

1)ordinance performed 2) faith 3) not appointed unto death
TJS, pg 196 Il Signore prende tanti anche nella infanzia affinché potessero scappare dalla

invidia del uomo, e le sofferenze e cattiveria di questo mondo;  erano troppo puri,
troppo gentili, per dimorare su questa terra;  quindi, se considerato bene, invece di
piangere abbiamo ragione per gioire poiché sono stati salvati dalla malvagità, e
staranno con noi nuovo...

SWK, Tragedy
or Destiny

Dio tal volte userà il Suo potere per proteggerci…
Dio governa le nostre vite, ci guida e ci benedice, ma ci da il nostro libero arbitrio.
Possiamo vivere secondo il Suo piano per noi o possiamo sprecare o abbreviare  le
nostre vite nel modo sciocco.  Sono sicuro nella mia mente che il Signore ha
programmato il nostro destino.

SWK, ibid Abbiamo saputo prima che siamo stati nati che fossimo venuti sulla terra per
ricevere i nostri corpi e l’esperienza e che avremmo la gioia e la tristezza, la
facilità ed il dolore, comodità e privazioni, la salute e la malattia, i successi ed i
fallimenti.  Abbiamo saputo anche che dopo un periodo di vita che noi moriremmo.
Abbiamo accettato tutte queste eventualità con molto piacere, entusiasti di
accettare sia il bene che il male.

Alma 62:41 Because of war many hardened & many softened
Ether 12:27 I give unto men weakness that they may be humble, weak things become strong
Isaiah 48:10 Behold, I have refined thee, but not with silver; I have chosen thee in the furnace of

affliction.

How can I get through my difficult trials?
Mosiah 24:15 Burdens made light thru prayer
Alma 36:3 …whosoever shall put their trust in God shall be supported in their trials, and their

troubles, and their afflictions…
1 Nephi 17:13 And I will also be your light in the wilderness… keep the commandments

Perseverance:  What we should do in the midst of affliction
J.R. Holland,
Cast Not Away
Therefore Thy
Confidence

Vorrei incoraggiare ciascuno di voi oggi a proposito dell’opposizione che in genere
segue le nostre decisioni illuminate, i momenti di rivelazione e la pace e la certezza
che pensavamo non ci avrebbero mai abbandonato.

Heb 10:32-39 Cast not away therefore thy confidence (35)



1 Ne 3 Nephi fails 2 times.  After each failure, recommits and tries again with resolve
JRH (ibid) « ma dopo aver ricevuto una vera rivelazione, attenti alla tentazione di tirarvi

indietro da qualcosa di giusto. Se si tratta di una cosa che vi è sembrata giusta
quando avete pregato in merito ad essa, è altrettanto giusta ora. Non datevi per vinti
quando la pressione aumenta.»
Non datevi per vinti. Soprattutto, non datevi per vinti di fronte a quell’essere che
mira alla distruzione della vostra felicità.  Egli desidera che tutti siano infelici
quanto lui. Affrontate i vostri dubbi, superate le vostre paure. Non gettate dunque
via la vostra franchezza.  Restate saldi e vedrete la vita offrirvi tutta la sua
bellezza.»

JSH-1:16 …exerting all my powers to call upon God to deliver me out of the power of this
enemy which had seized me…  at the very moment when I was ready to sink into
despair and abandon myself to destruction…  just at this moment of great alarm, I
saw a pillar of light… => Don’t give up!  Endure!  God’s power is greater than his!

DC 8:2-3 Spirit of revelation – Moses crossing the Red Sea.  Why did the Lord use THIS
example?  Because it was when they were in the deepest despair and had to seek
with “all my powers to call upon God to deliver me” (JS-H).  We each have Red
Seas to cross

D&C 103:12 For after much tribulation… cometh the blessings
Ether 12:6 …ye receive no witness until after the trial of your faith.
Elaine Cannon,
“Avversità”, p.
133-134

 “Un vecchio cowboy affermò che aveva imparato la lezione più importante della
vita dalle sue mucche Hereford.   Tutta la sua vita lavorava ad una fattoria di
mucche dove le burrasche d’inverno sempre facevano male ai greggi. Pioggia
ghiacciante turbinava dappertutto la prateria.  Venti feroci ammonticchiavano neve
nei cumuli enormi.  La temperatura poteva cadere velocemente sotto meno venti
gradi.  Ghiaccio volante forava la carne.  In questo vortice di violenza della natura,
quasi tutte le mucche giravano la schiena alle raffiche, e camminavano lentamente
con il vento.  Finalmente, quando giungevano il cancellino ai confini della fattoria,
si accumulavano attorno la barriera e parecchi di loro morivano.
Ma gli Herefords, erano diversi.  Mucche di questa razza andavano istintivamente
di fronte al vento.  Lì, restavano in fila, a spalla a spalla, tenendo fronte alle
raffiche con la testa inchinata per proteggersi dagli attacchi.
“Li ho sempre trovati vivi,” diceva il cowboy. “Penso che sia la lezione più
importante che io abbia mai imparato lì nella prateria: Dobbiamo affrontare le
tempeste della vita.”

Do not fear
JRH (ibid)
D&A 9:5,10-11

Non permettete la paura cambiare la decisione!
«...durante il processo di rivelazione e mentre prendiamo importanti decisioni, la
paura gioca spesso un ruolo distruttivo, in grado di paralizzarci. Ad Oliver
Cowdery, che quasi perse l’occasione della sua vita, il Signore disse: “Non hai
continuato come avevi cominciato”. Ciò forse suona familiare a quanti si sono fatti
prendere da ripensamenti o hanno ceduto al dubbio. “Non è opportuno che tu
traduca adesso. Ecco, era opportuno quando cominciasti; ma hai temuto, e il tempo
è trascorso ed ora non è opportuno.»

Moses 1:20 Moses began to fear exceedingly… saw the bitterness of hell.  That’s when you see
it – when you are afraid!

Ex 14:10-12 Israelites fear exceedingly, wanted to go back.  What if they had turned back?



What about what had already happened (miracles, etc.)?
Ex 14:13-15 Moses: fear ye not, stand still, and see the salvation of the Lord…

Speak unto the children of Israel, that they go forward

God will always provide the means and power to achieve His purposes
Ex 14:10-12 God provided the means for Israel to escape – miraculously
JR Holland, ibid «...oltre alla luce della rivelazione, che ci indurrà a realizzare un giusto scopo, Dio

ci fornirà anche i mezzi ed il potere per realizzare tale scopo.  Dovete aver fiducia
in questa eterna verità: se Dio vi ha detto che una determinata cosa è giusta, Egli vi
fornirà i mezzi per realizzarla.»

1 Ne 3, 4 Retrieving the brass plates from Jerusalem
DC 103:17-20 Therefore, let not your hearts faint… mine angel shall go up before you… and also

my presence, and in time he shall posses the goodly land.  What goodly land?  Our
promised land!

What adversities do to us
Dallin H. Oaks,
Adversity,
BYU, 17 Jan 98

“Avversità sarà un collega costante o occasionale per ognuno di noi durante la vita.
Noi non lo possiamo evitare.  L’unica domanda è come agiremo?  Le nostre
avversità saranno inciampi che ci fanno incespicare, o scale che ci aiutano a salire?
Le nostre risposte inevitabilmente formeranno le nostre anime e ultimamente
determineranno la nostra condizione in eternità.  Perché opposizione è dichiarata
divinamente con lo scopo di aiutarci a progredire, noi abbiamo l’assicurazione di
Dio che alla fine non ci sopraffarà se noi perseveriamo nella fede.  Prevarremo.
Come la vita mortale di cui facciamo parte, le avversità sono temporaneo.  Quello
che è permanente è quello che diventiamo grazie al modo in cui agiamo in risposto
ad esse.”


